TheofFil

Janvier 26

TheofFil, la lettre d’infos de l’'association Théodore - espace de dialogue interculturel
et interreligieux - vous invite a cheminer ensemble, au fil des jours, des pensées, des
gestes, des notes et des mots.

Au fil de l'édito - Janvier 2026
"Commencer l'année dans U'esprit du renouveau intérieur"

Janvier ouvre une porte. Rien n’a changé et pourtant tout peut s’ouvrir : 'année commence,
et avec elle, cette possibilité de recommencer autrement.

Les traditions que nous traversons en ce début d’année - du Nouvel An japonais a
UEpiphanie, de Makara Sankranti a Sarasvati Pja, du voyage céleste du Mi‘raj & appel
d’Epictéte pour une vie plus consciente - portent toutes un message commun : le
renouveau n’est pas un événement spectaculaire, mais un mouvement intérieur.

Une année nouvelle commence - puissions-nous la traverser comme un chemin
d’ouverture et d’espérance.
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Les voeux de Théodore

En ce début d’année, l’association Théodore adresse a chacune et chacun d’entre vous
des veeux de paix profonde, de rencontres éclairantes et de fraternité vivante au quotidien.

Une année pour se parler en paix,
partager nos émotions,

imaginer ensemble un monde meilleur pour tous,
agir pour la coopération entre les cultures
etlesreligions.

Bonne année 2026 !
THEODORE

ESPACE DE DIALOGUE
INTERCULTUREL & INTERRELIGIEUX

Au fil des rencontres a venir de Théodore

Chaque 1er jeudi du mois, de 18h a 20h, Théodore vous invite a un moment fraternel fait
de visites, découvertes spirituelles et échanges conviviaux.

Cycle actuel : A la rencontre... de nos amis musulmans

Jeudi 8 janvier - Mosquée Salam

4 place d’Ostwald, Montagne Verte

Un lieu de spiritualité vivante, d’échanges intergénérationnels et d’accueil chaleureux.

Rendez-vous sur place a 18h.

Vous y étes les bienvenus'!
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Jeudi 5 février — Conférence
27 rue des Juifs, Strasbourg
« Dynamisme et témoignages d’intégration des Turcs musulmans en Alsace »

Une rencontre autour de Stéphane TAPIA pour écouter, comprendre et valoriser les
chemins d’intégration et les ponts tissés au fil des générations entre culture turque et
société alsacienne.

Un moment privilégié de dialogue et de confiance.

Préparation des prochains “Rendez-vous avec les religions”

Une réunion d’organisation aura lieu prochainement pour préparer les prochains « Rendez-
vous avec les religions » prévus le dimanche 7 juin.

Poury étre associés : association.theodore@gmail.com
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Au fil des rencontres passées de Théodore

La Mosquée de Hautepierre : un lieu de
paix au cceur du quartier

Inaugurée en 2017, la mosquée de
Hautepierre - Ar-Rahma, « La Miséricorde »
- est aujourd’hui un lieu de priere lumineux
et trés fréquenté, accueillant prés d’un
millier de passages par jour et rassemblant
jusqu’a 3 000 fideles lors de la priére du
vendredi.
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Elle est gérée, pour U'exercice du culte, par 'Association de la Réforme Sociale de
Hautepierre (ARSH) et doublée d’une association culturelle, Avicenne, qui anime de
nombreuses activités éducatives et sociales.

La mosquée joue également un role de lien social essentiel dans le quartier : iftars
partageés, actions solidaires, ateliers et rencontres. Ce rble est particulierement vivace
auprés des seniors musulmans, pour qui la mosquée constitue un lieu d’ancrage, de
convivialité et de soutien.

Discréte mais rayonnante, la mosquée de Hautepierre incarne une présence spirituelle
tournée vers la paix, la fraternité et 'entraide quotidienne.

Nos remerciements vont a Badraddin Koussa, président, et a son équipe, pour un accueil
plein de chaleur et d’échanges francs, qui honorent Uesprit de dialogue.
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Mosquée du Neuhof : rencontre
interreligieuse du 5 décembre 2025

tés religieuses

LAICITE

Liberté religieuse : un chemin de paix

Le 5 décembre 2025, la mosquée du
Neuhof a accueilli une rencontre
interreligieuse consacrée a la liberté
religieuse.

Elle a partagé la maniere dont cette liberté se vit concretement au sein de 'association
Théodore :

- dans les lycées, ou les jeunes découvrent la diversité spirituelle ;

- aupres des primo-arrivants, accueillis dans un espace de questions sans jugement ;
- lors des visites de lieux de culte, qui ouvrent au regard et a ’écoute ;

- au fildes Rendez-vous avec les religions, ou la parole circule librement ;

- ainsi qu’a travers les Arbres de Paix et le Calendrier de la Paix, qui ancrent 'espérance et
nourrissent la réflexion intérieure.

Elle a aussi rappelé que la liberté religieuse implique une exigence intérieure :

« La liberté religieuse n’est authentique que si je laisse a autre 'espace de conscience
que je réclame pour moi, et si je lui permets de vivre sa foi comme je souhaite pouvoir vivre
la mienne. »

Cette réciprocité, a-t-elle souligné, est la clé qui permet de dépasser les replis présents
dans toutes les traditions et d’ouvrir des chemins de paix.

En conclusion, Catherine Zuber a exprimé l'espérance qu’un jour, a Strasbourg, une
célébration interreligieuse puisse rassembler différentes traditions pour prier ensemble,
dans le respect de chacune, flt-ce dans le simple souffle sacré d’une priére silencieuse.
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Au fil des nouvelles de nos amis

Retour sur la semaine SERIC organisée
par le GAIC 67 sur le théme des
humiliations :

Cette soirée SERIC s’est déroulée comme
un véritable chemin intérieur.

Elle a débuté dans le Jardin de ’Oasis de la
Rencontre, ou lectures et méditations ont
évoqué les humiliations infligées a la
nature.

Une marche aux flambeaux a ensuite conduit les participants jusqu’a la Mosquée de la
Fraternité, pour une rencontre chaleureuse avec des jeunes, suivie d’échanges profonds
en petits groupes.

Lire la suite

9 décembre — 120 ans de la loi de 1905
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Soirée organisée par la Grande Mosquée
de Strasbourg (GMS)
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A linitiative de la GMS, cette conférence
g=ei | animée par Nicolas Cadene, ancien

rapporteur général de 'Observatoire de la
laicité, a proposé un éclairage historique
et juridique sur la laicité en France.
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De ses origines marquées par les conflits religieux a ses enjeux contemporains, elle a
rappelé les principes fondateurs de la laicité, leur équilibre, et la vigilance nécessaire pour
en préserver U'esprit.

Lire la suite
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10 décembre — Nostra Aetate
Soirée a la Synagogue de la Paix
Nostra Aetate : 60 ans d’un chemin
décisif

Soixante ans apres sa promulgation, la
déclaration Nostra Aetate continue
d’éclairer le dialogue entre UEglise
catholique et le judaisme.

A travers une conférence a deux voix réunissant le Grand Rabbin de Strasbourg, Harold
Abraham Weil, et Mgr Pascal Delannoy, les intervenants ont relu ce texte fondateur, entre
avancées décisives, limites persistantes et responsabilités pour aujourd’hui.

Lire la suite

11 décembre — Religions dans la cité

Soirée organisée par la Fondation pour Strasbourg au Palais Universitaire.

Strasbourg, faconnée par une longue histoire de coexistence religieuse et de droit local,
interroge encore aujourd’hui la place des religions dans la cité. Entre laicité, dialogue et
engagement citoyen, les échanges ont mis en lumiére les tensions, les héritages et les
perspectives d’un vivre-ensemble en devenir.

Lire la suite
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Au fil des jours et des fétes spirituelles

1er janvier
Nouvel An (tradition chrétienne, héritage liturgique de la Circoncision)

2 janvier
Oshogatsu, Nouvel An japonais (Shint6)

5 janvier

Naissance de Guru Gobind Singh (Sikhisme)

6 janvier

Epiphanie (Christianisme occidental)

6 janvier

Théophanie (Orthodoxie — calendrier grégorien)

7 janvier

Noél orthodoxe (calendrier julien)

14 janvier

Makara Sankranti (Hindouisme)

16 janvier

Isra’ wa-l-Mi‘raj (Islam)

18-25 janvier
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Semaine de priere pour l'unité chrétienne (CEcuménisme)

19 janvier

Théophanie orthodoxe (calendrier julien)

23 janvier

Sarasvati Plja — Vasant Panchami (Hindouisme)

Page 9 sur13



Focus du mois :

La Théophanie dans les traditions chrétiennes

La Théophanie, célébrée le 6 janvier dans U'orthodoxie (calendrier grégorien) et le 19 janvier
dans les Eglises suivant le calendrier julien, est une des plus grandes fétes de 'année
liturgique orientale.

Que signifie “Théophanie” ? Le mot signifie “manifestation de Dieu”.

Alors que ’Epiphanie occidentale insiste sur la visite des Mages, I’'Orient célébre surtout la
manifestation trinitaire lors du baptéme du Christ dans le Jourdain.

L’événement liturgigue commeémore :

¢ la voix du Pére proclamant Jésus comme son Fils,

¢ e Fils descendant dans les eaux,

¢ Esprit Saint apparaissant sous forme de colombe.
La grande bénédiction des eaux

Au cceur de la féte se trouve le rite de la grande bénédiction des eaux, appelé « hagiasmos
». Ony invoque la paix du monde, la guérison, la purification et la protection de toute la
création.

Dans la tradition orthodoxe : bénir 'eau, c’est rappeler que toute la création est appelée a
recevoir la lumiere et a devenir un lieu de vie.

Une féte qui parle a toutes les traditions

La Théophanie entre en résonance avec :

¢ les fétes de renouveau (Makara Sankranti, Oshogatsu),

¢ les rituels de purification et de bénédiction présents dans diverses cultures,

¢ la symboligue universelle de 'eau comme source de paix, de guérison et de
recommencement.

Elle invite chacun a accueillir, en ce début d’année, une lumiére qui éclaire et renouvelle.
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Au fil des mots

DIGNITE DE
LA DIFFERENCE
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Sagesse pour bien commencer l’année
Epictete — Le Manuel (Enchiridion)

Un petit traité lumineux pour entrer dans 'lannée avec clarté inté
rieure.

Epictéte y enseigne la maitrise de soi, la paix du coeur et le
discernement : une maniére puissante et simple de commencer
janvier.

Ethique du vivre-ensemble

Jonathan Sacks — La Dignité de la différence

Un livre majeur du rabbin Jonathan Sacks, qui montre comment
accueillir la diversité religieuse et culturelle comme un don.

Une lecture profondément accordée a Uesprit de Théodore :
reconnaitre 'lautre comme un partenaire de paix.

La force des récits qui rapprochent
Les Mille et Une Nuits — Contes de sagesse et d’humanité

Les histoires de Shéhérazade transforment la peur en écoute et
révélent le pouvoir de la parole pour apaiser. Une invitation a
commencer 'année en laissant la narration devenir un pont entre
les cultures.
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Au fil des notes

Chant soufi traditionnel — Allah Hoo

Un chant d’invocation puissant et lumineux. La répétition du Nom
divin ouvre U'espace intérieur, apaise U'esprit et unit les coeurs. Une
musique qui rappelle que la paix peut naitre d’un simple souffle
sacré partagé.

Arvo Part — Spiegel im Spiegel

Une ceuvre minimaliste et méditative, presque suspendue. Elle
invite au calme, a la clarté et a la délicatesse du regard. Un tres
beau chemin sonore pour entrer dans 'année avec douceur.

Au fil du calendrier de la paix

En janvier, le Calendrier de la Paix ouvre chaque journée par une lumiere nouvelle : fétes
spirituelles, ceuvres d’art, paroles fondatrices... autant d’invitations a commencer 'année
dans la paix, le renouveau et la fraternité.
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Découvrez chaque jour une image de paix et une citation inspirante.

8 Pour recevoir ce cadeau quotidien, vous abonner, nous suivre :
~ Facebook : https://www.facebook.com/association.theodore/

= Instagram :https://www.instagram.com/association.theodore/?hl=fr

Ensemble, faisons rayonner le dialogue, la paix et la fraternité au quotidien.

https://theodore-asso.fr/

THEODORE

ESPACE DE DIALOGUE
INTERCULTUREL & INTERRELIGIEUX

O @

Vous recevez ce message car vous étes abonnés a notre Lettre ThéoFil.

Si vous ne souhaitez plus la recevoir, vous pouvez vous désabonner a tout moment en
cliquantici:

Se désinscrire
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