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TheoFil, la lettre d’infos de l’association Théodore - espace de dialogue 
interculturel et interreligieux - vous invite à cheminer ensemble, au fil des 
jours, des pensées, des gestes, des notes et des mots. 

   

 Au fil de l'édito - Septembre 2026   

   
 

 

Transmettre 

 

Septembre est le mois des commencements. 

 

Les enfants retrouvent le chemin de l’école. Les étudiants reprennent leurs études. 
Les associations relancent leurs activités. Plusieurs traditions religieuses ouvrent 
une nouvelle année ou invitent à relire la précédente. Derrière ces rendez-vous se 
cache une même question : qu’allons-nous transmettre ? 

 

Transmettre, ce n’est pas seulement enseigner des connaissances. C’est faire 
découvrir une culture, partager une expérience, raconter une histoire, faire vivre 
une mémoire. C’est aussi apprendre à écouter, à respecter ce qui est diƯérent et à 
accueillir ce que l’autre peut nous apporter. 
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Depuis sa création, Théodore poursuit cette conviction : la connaissance est l’un 
des plus sûrs chemins vers la fraternité. Plus nous découvrons les religions, les 
spiritualités et les convictions de ceux qui nous entourent, moins les préjugés ont 
de prise. 

 

Que cette rentrée soit pour chacun l’occasion d’apprendre, de transmettre… et de 
continuer à faire grandir le dialogue. 

 

Belle lecture ! 

 

 
  

 

   

 Les fêtes religieuses qui rythment le mois   

   
    

1er septembre – Début de l’année liturgique orthodoxe (Christianisme 
orthodoxe) 

Ouverture d’une nouvelle année liturgique, rythmée par les grandes fêtes et les 
lectures bibliques. 

 

3–4 septembre – Krishna Janmashtami (Hindouisme) 

Fête célébrant la naissance de Krishna, incarnation de Vishnou et figure majeure 
de la tradition hindoue. 



3/13 
 

 

8 septembre – Nativité de Marie (Christianisme) 

Les Églises célèbrent la naissance de Marie, mère de Jésus, signe d’espérance et 
de confiance. 

 

8–15 septembre – Paryushana (Jaïnisme) 

La plus importante période spirituelle de l’année jaïne, consacrée au jeûne, à la 
prière, à la méditation et au pardon. 

 

11 septembre – Nayrouz (Christianisme copte) 

Nouvel An de l’Église copte, il commémore également les martyrs de la foi. 

 

 

Du 11 au soir au 13 septembre au soir – Roch Hachana (Judaïsme) 

Le Nouvel An juif inaugure les Dix Jours de pénitence, un temps de réflexion, de 
prière et d’espérance qui conduit jusqu’à Yom Kippour. 

 

13 septembre – Exaltation de la Sainte Croix (Église apostolique arménienne) 

Cette fête commémore la Croix du Christ, signe d’espérance et de victoire sur la 
mort. 

 

14 septembre – Ganesh Chaturthi (Hindouisme) 

Cette fête célèbre la naissance de Ganesh, divinité de la sagesse, de l’intelligence 
et des nouveaux commencements. 

 

15 septembre – Samvatsari (Jaïnisme) 

Point culminant de Paryushana, cette journée est consacrée au pardon mutuel et à 
la réconciliation. 
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17 septembre – Début de Govinden (Hindouisme tamoul) 

Début d’une période de dévotion dédiée à Krishna, marquée par des chants, des 
prières et des célébrations. 

 

Du dimanche 20 septembre au soir au lundi 21 septembre au soir – Yom 
Kippour (Judaïsme) 

Le Jour du Grand Pardon est la journée la plus solennelle du calendrier juif. 
Consacrée au jeûne, à la prière, à l’expiation et à la rencontre avec Dieu, elle 
marque l’aboutissement des Dix Jours de pénitence ouverts par Roch Hachana. 

 

25 septembre – Zhongqiu Jie (Fête de la Mi-Automne) (Tradition chinoise) 

Cette grande fête familiale célèbre la pleine lune, les retrouvailles et le temps des 
récoltes. 

 

Du vendredi 25 septembre au soir au vendredi 2 octobre au soir – Soukkot 
(Judaïsme) 

La fête des Cabanes célèbre les récoltes et rappelle la protection que Dieu 
accorda aux enfants d’Israël pendant leur traversée du désert. 

À noter : Soukkot est suivie de Chemini Atseret, puis de Sim’hat Torah, célébrée du 
3 octobre au soir au 4 octobre au soir dans les communautés juives de la diaspora. 
Cette fête marque l’achèvement et le recommencement du cycle annuel de lecture 
de la Torah. Elle est célébrée par des chants, des danses et des processions avec 
les rouleaux de la Torah, portés dans les bras des fidèles. 

 

27 septembre – Meskel (Christianisme éthiopien) 

Les Églises d’Éthiopie célèbrent la découverte de la Vraie Croix par sainte Hélène. 

 

28 septembre – Commémoration de la Naissance de Confucius 
(Confucianisme) 

Cette journée rend hommage au philosophe chinois dont l’enseignement continue 
d’inspirer des millions de personnes. 
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29 septembre – Saints Michel, Gabriel et Raphaël (Christianisme) 

Les Églises célèbrent les trois archanges, messagers de Dieu dans la tradition 
biblique. 

뙄뙅뙃 Zoom sur… 

 

Yom Kippour : le Jour du Grand Pardon 

 

Du 20 septembre au soir au 21 septembre au soir, les juifs du monde entier 
célèbrent Yom Kippour, la journée la plus solennelle de leur calendrier. 

 

Au terme des Dix Jours de pénitence ouverts par Roch Hachana, cette fête est 
consacrée au jeûne, à la prière, au pardon et à l’expiation. Durant les jours qui la 
précèdent, chacun est invité à demander pardon aux personnes qu’il a pu blesser 
et, lorsque cela est possible, à réparer le tort causé. 

 

Dans la tradition juive, « Yom Kippour est le jour où le pardon et l’expiation, la 
trépidation et la joie, les anges et les pénitents, les âmes et les corps forment un 
tout indissociable. » 

 

铡铢铣铤 Lire la suite dans Les Cahiers de TheoFil : Yom Kippour : le sens du Grand 
Pardon, ses rites et sa portée spirituelle. 

 
 
 
 

Yom Kippour dans les Cahiers de TheoFil  
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Depuis dix-sept ans, Théodore contribue au dialogue entre les religions et les 
convictions à Strasbourg. Reçue le 17 juillet par Catherine Trautmann, maire de 
Strasbourg, l’association a présenté son expérience et échangé sur plusieurs 
enjeux pour l’avenir : connaissance des religions, lutte contre les préjugés, 
patrimoine, citoyenneté et dialogue. 

 

  

 
 

Religions, citoyenneté : Strasbourg ouvre un 
nouveau dialogue dans les Cahiers de TheoFil 
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                    Deux rendez-vous pour se rencontrer, écouter et dialoguer 

 

L’automne s’annonce riche en occasions de découvrir d’autres traditions, 
d’écouter des témoignages et de partager des moments de fraternité. Voici deux 
rendez-vous à ne pas manquer. 

 

趖趗趘 Festival des Musiques Sacrées du Monde 

 

Du 5 au 18 octobre 2026, Strasbourg accueillera la 14ᵉ édition du Festival des 
Musiques Sacrées du Monde. Placé cette année sous le thème « Chemins de 
lumière », le festival invitera le public à découvrir des traditions musicales venues 
de diƯérentes cultures et spiritualités. Concerts, rencontres et temps d’échange 
inviteront chacun à parcourir ces « chemins de lumière », où la musique devient un 
langage universel. 
 
 
 

Programme et information : 
www.sacreesjournees.eu  

 

   

 

 Passeurs de lumière 

 

Mercredi 14 octobre à 20 h 30, dans le cadre du Festival des Musiques Sacrées du 
Monde, Théodore vous invite à une grande table ronde interconvictionnelle au FEC 
– Place Saint-Étienne à Strasbourg. 

 

Qu’est-ce qui nous aide aujourd’hui à transmettre un peu de lumière autour de 
nous ? À partir de leurs parcours, cinq invités issus de diƯérentes traditions 
spirituelles partageront ce qui nourrit leur engagement, leur espérance et leur désir 
de créer du lien. 

 



8/13 
 

Avec Mûsa Belfort (soufisme), Dorah Husselstein (judaïsme), Jean-Marc Lepain (foi 
bahá’íe), Christophe Sperissen (christianisme catholique) et Nadine Weibel, 
anthropologue du religieux. Animation : Catherine Zuber. 

 

Pas besoin d’être croyant. Juste d’être curieux. 
    

 

    

 

            Transmettre 

 

땘땙땚땛 Deux paroles en écho 

 

« Ces paroles que je te donne aujourd’hui resteront dans ton cœur. Tu les répéteras 
à tes enfants, tu en parleras chez toi, en voyage, au coucher et au lever. » 

Deutéronome 6, 6-7 (Torah / Ancien Testament) 

 

Ce passage, reçu à la fois par le judaïsme et le christianisme, rappelle que 
transmettre ne consiste pas seulement à enseigner. Il s’agit de faire vivre une 
mémoire, des valeurs et une manière d’habiter le monde. 
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« N’est-ce pas une joie d’étudier et de mettre constamment en pratique ce que l’on 
a appris ? » 

Confucius, Analectes I, 1 

 

Pour Confucius, apprendre ne consiste pas à accumuler des connaissances, mais 
à les faire vivre dans son existence. La sagesse se construit tout au long de la vie. 

 

 
 

 
    

 

    

 

A lire 

    

 

                     땁땂땃땄땅땆 Le Jaïnisme — Nalini Balbir (« Que sais-je ? », PUF) 

 

À l’occasion de Paryushana et de Samvatsari, ce petit ouvrage oƯre une excellente 
introduction à une tradition encore peu connue. Il présente avec clarté les 
fondements du jaïnisme, notamment la non-violence (ahimsa), le respect de toute 
forme de vie et la quête de libération spirituelle. 

 

땁땂땃땄땅땆 Le droit de l’enfant au respect — Janusz Korczak 
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À l’heure de la rentrée scolaire, ce texte majeur rappelle que toute transmission 
commence par le respect de la personne. Écrit par le médecin et pédagogue 
Janusz Korczak, il demeure une référence pour tous ceux qui s’intéressent à 
l’éducation, à l’enfance et à la responsabilité des adultes. 
 
 
    

 

Deux propositions musicales 

 

趖趗趘 Kol Nidrei, op. 47 — Max Bruch 

 

Composée pour violoncelle et orchestre, cette œuvre s’inspire de la mélodie 
traditionnelle du Kol Nidre, chantée à l’ouverture de Yom Kippour. Sans être une 
musique liturgique, elle traduit avec une grande intensité le recueillement de cette 
fête majeure du judaïsme. 

 
 

 

趖趗趘 Bhaja Govindam — hymne attribué à Adi Shankaracharya  

 

Toujours chanté aujourd’hui dans le monde hindou, cet hymne rappelle que la 
sagesse ne naît pas seulement des connaissances, mais aussi de la manière dont 
elles transforment notre vie. L’interprétation de M. S. Subbulakshmi est l’une des 
plus célèbres. 
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L’été est peut-être terminé… mais il est encore temps de découvrir notre numéro 
spécial juillet-août ! 

 

Au programme : près de trente fêtes religieuses et spirituelles, des témoignages de 
jeunes sur la fraternité, notre émission RCF consacrée à la contemplation, des 
textes de sagesse, une sélection de livres et un quiz pour découvrir les religions en 
s’amusant. 

 

铡铢铣铤 Vous souhaitez le recevoir ? 

Écrivez-nous à association.theodore@gmail.com. 

Nous serons heureux de vous l’adresser. 

 

Vous pouvez également retrouver l’ensemble de nos publications sur le site de 
Théodore 
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Une nouvelle rubrique ! 

 

Parce que le dialogue commence souvent par une question, TheoFil ouvre une 
nouvelle rubrique : « TheoFil se demande… » 

…. Chaque mois, nous partirons d’une interrogation simple, pour mieux 
comprendre une tradition religieuse ou spirituelle, sans préjugés et avec curiosité. 

Par exemple : 

• Pourquoi les hindous enlèvent-ils leurs chaussures avant d’entrer dans un temple 
? 

• Pourquoi les cloches des églises sonnent-elles ? 

• Pourquoi les bouddhistes font-ils tourner des moulins à prières ? 

… Une question, quelques minutes de lecture… et, nous l’espérons, une meilleure 
connaissance les uns des autres. 

 

En ce mois de septembre, marqué par les grandes fêtes du judaïsme, nous vous 
proposons de découvrir : 

 

Pourquoi les juifs se balancent-ils parfois en priant ? 

 

Vous avez peut-être déjà remarqué ce mouvement d’avant en arrière pendant une 
prière ou l’étude de la Torah. Est-ce une obligation ? Une tradition ? Une manière de 



13/13 
 

mieux se concentrer ? Derrière ce geste se cachent plusieurs explications, à la fois 
spirituelles, symboliques et historiques. 
 

Pourquoi les juifs se balancent-ils parfois en 
priant ? dans les Cahiers de Theofil  

 

Retrouvez le Calendrier de la Paix jour après jour sur Facebook et Instagram. 

   

 

https://theodore-asso.fr/  

 
  

  

 

 

   

       

Vous recevez ce message car vous êtes abonnés à notre Lettre ThéoFil. 

Si vous ne souhaitez plus la recevoir, vous pouvez vous désabonner à tout moment 
en cliquant ici : 
 

Se désinscrire  

    

     

 


